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Il dolore cronico colpisce circa il 25-30% della popolazione generale e 
rappresenta una complessa sfida per la medicina, a causa del profondo 
impatto fisico, psicologico, sociale, economico e sulla qualità della vita 
del paziente. 
L’integrazione del percorso di cura e la disponibilità di farmaci adeguati 
sono gli elementi chiave per un processo assistenziale efficace per i 
pazienti con dolore, ma soltanto di recente sono diventate una realtà 
(ancora in divenire) nel nostro Paese. La Legge 38/2010 sulle cure pal-
liative e terapia del dolore ha cercato di rispondere all’esigenze dei pa-
zienti con dolore, regolamentando la terapia del dolore e fornendo agli 
operatori sanitari le indicazioni per garantire al paziente un adeguato 
trattamento. 
L’atteggiamento del paziente verso la malattia e il dolore è fortemente 
influenzato dal suo substrato culturale e dalle sue convinzioni. Analo-
gamente, il medico porta nel processo di cura, oltre alle proprie cono-
scenze scientifiche e competenze professionali, anche se stesso e la 
propria empatia. Anche questi aspetti, molto importanti nella relazio-
ne terapeutica, devono essere considerati nel trattamento del paziente 
con dolore cronico.
A partire da queste considerazioni, viene presentato un convegno ECM 
finalizzato ad affrontare il tema del trattamento del dolore cronico sul-
la base delle evidenze scientifiche della normativa vigente e dei profili 
etici mettendo sempre al centro il paziente, nella sua complessità di 
persona e soprattutto in condizione di fragilità. 

Razionale scientifico e obiettivi

Nell’ambito del convegno si svolgerà un’attività 
formativa accreditata in conformità con  
la normativa ECM a partire dalle ore 14.50  
del 16 maggio 2014
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Professione:	 Medici Chirurghi
Discipline:	 Medicina Generale (Medici di Famiglia), Anestesia e Rianimazione, Oncologia, Pediatria,  
		  Pediatri di Libera Scelta, Ortopedia e Traumatologia, Reumatologia, Medicina Interna,  
		  Medicina Fisica e Riabilitazione, Ginecologia e Ostetricia, Neonatologia, Neurologia, 
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Filippo Maria Boscia	 Presidente AMCI, Professore di Bioetica dell’Università degli Studi di Bari, Direttore dell’Unità Operativa 
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Venerdì 16 maggio 2014

Sabato 17 maggio 2014

SCHEDA DI ADESIONE

11.00
Chiesa di Santo Spirito in Sassia
Celebrazione Eucaristica presieduta da S.E. Mons. Zygmunt Zimowski 
Presidente del Pontificio Consiglio della Pastorale per gli Operatori Sanitari

14.00-14.15 Messaggio di S.E. Mons. Z. Zimowski

14.15-14.35 Apertura lavori  
e interventi introduttivi

C. Arice, F. M. Boscia, D. Di Virgilio,  
A. Manto, E. Menichelli, V. Saraceni

I Sessione ECM: Il dolore e la sofferenza nella vita umana

14.35-14.50 Registrazione dei partecipanti

Moderatore: F. Balzaretti

14.50-15.30 Antropologia del dolore: a 30 anni 
dalla “Salvifici Doloris” S.E. Mons. I. Carrasco de Paula 

15.30-15.40 Domande e risposte S.E. Mons. I. Carrasco de Paula 

15.40-16.20 Evoluzione storica del concetto  
di dolore V. Cilenti  

16.20-16.30 Domande e risposte V. Cilenti  

16.30-16.45 Coffee Break 

16.45-17.20 Il medico incontra l’umanità  
sofferente F. Santeusanio 

17.20-17.30 Domande e risposte F. Santeusanio

17.30-18.10 Il dolore nelle religioni monoteiste L. De Salvia

18.10-18.20 Domande e risposte L. De Salvia

18.20-18.50 Discussione Tutti i relatori presenti

18.50-19.00 Chiusura lavori F. M. Boscia

19.00 Messaggio conclusivo di S.E. Mons. Edoardo Menichelli

II sessione ECM: La medicina e il dolore
Moderatore: C. Cricelli 

8.30-8.45 Introduzione al tema F. Splendori

8.45-9.30 Il dolore nel paziente adulto:  
dalla terapia alla cura P. Lora Aprile  

9.30-9.45 Domande e risposte P. Lora Aprile 

9.45-10.30 Il dolore nel paziente pediatrico F. Benini   

10.30-10.45 Domande e risposte F. Benini   

10.45-11.30 Le cure palliative:  
cultura, clinica e organizzazione M. C. Maltoni

11.30-11.45 Domande e risposte M. C. Maltoni

11.45-12.15 Discussione Tutti i relatori presenti

12.15-13.45 Colazione di lavoro

III Sessione ECM: Il diritto di non soffrire
Moderatore: G. Fanelli

13.45-14.30 La terapia del dolore e l’etica  G. Battimelli 

14.30-14.45 Domande e risposte G. Battimelli

14.45-15.30 La Legge 38. Stato dell’arte e prospettive V. Bruno

15.30-15.45 Domande e risposte V. Bruno

15.45-16.15 Il profilo medico-legale della sofferenza  
e della obbligatorietà della cura F. Galluppi 

16.15-16.30 Domande e risposte F. Galluppi  

16.30-16.45 Coffee Break

16.45-17.15 Il prendersi cura della persona.  
Medical care e controllo della spesa W. Ricciardi 

17.15-17.30 Domande e risposte W. Ricciardi

17.30-18.00 Discussione Tutti i relatori presenti

18.00-18.15 Test ECM 

18.15-18.30 Conclusioni F. Bevere, F. M. Boscia

19.00
Chiesa di Santo Spirito in Sassia
Celebrazione Eucaristica presieduta da S.E. Mons. Lorenzo Leuzzi
Vescovo Ausiliario di Roma per la Pastorale Sanitaria della Diocesi

Relatori ECM
Giuseppe Battimelli Vice Presidente AMCI, Bioeticista, Medico di Medicina 

Generale ASL Salerno
Franca Benini Responsabile Centro Regionale Veneto di Terapia Antalgia  

e Cure Palliative Pediatriche, Università di Padova
Francesco Bevere Direttore della Programmazione Sanitaria  

Ministero della Salute
Filippo Maria Boscia Presidente AMCI, Professore di Bioetica Università di Bari, 

Direttore UOC di Ostetricia e Ginecologia PO “Di Venere”  
e del Dipartimento per la Salute della Donna e la Tutela  
del Nascituro ASL Bari

Velia Bruno Dirigente Medico - Ministero della Salute Direzione Generale 
della Programmazione Sanitaria

S.E. Mons. Ignacio Carrasco de Paula Presidente Pontificia Accademia per la Vita, Ordinario e 
Direttore di Bioetica Facoltà di Medicina e Chirurgia Policlinico 
“A. Gemelli”, Università Cattolica S. Cuore, Milano-Roma

Vincenzo Cilenti Dirigente Responsabile UOSD di Fisiopatologia Respiratoria 
IRCCS “Regina Elena”, Roma

Luigi De Salvia Esperto in Dialogo Interreligioso, Ospedale Oftalmico, Roma
Fernando Galluppi Vice Presidente AMCI, Medico Legale, Bioeticista
Pierangelo Lora Aprile Coordinatore Scientifico, Responsabile Nazionale Area 

medica del Dolore e Cure palliative Società Italiana di 
Medicina Generale

Marco Cesare Maltoni Direttore Unità Cure Palliative, ASL Romagna, Forlì
Walter Ricciardi Direttore Dipartimento di Sanità Pubblica, Policlinico  

“A. Gemelli”, Roma
Fausto Santeusanio Già Direttore SC di Medicina Interna e Scienze Endocrine  

e Metaboliche, Università di Perugia
Franco Splendori Segretario Nazionale AMCI, Professore Ordinario fr di 

Programmazione e Organizzazione dei Servizi Sanitari, 
Università di Tor Vergata, Roma

Moderatori ECM
Franco Balzaretti Vice Presidente AMCI, Direttore Day Surgey Vercelli 

Claudio Cricelli Presidente Società Italiana Medicina Generale
Guido Fanelli Presidente Commissione per l’Attuazione della Legge 38/10 

Ministero delle Salute, Roma

Autorità
Mons. Carmine Arice Direttore Ufficio Nazionale per la Pastorale della Salute della CEI

Domenico Di Virgilio Past President AMCI, già primario di Medicina Interna, 
Ospedale Madre Giuseppina Mannini, Roma

S.E. Mons. Lorenzo Leuzzi Vescovo Ausiliario di Roma per la Pastorale Sanitaria della Diocesi
Mons. Andrea Manto Direttore Ufficio Pastorale Sanitaria della Diocesi di Roma
S.E. Mons. Edoardo Menichelli Assistente Nazionale AMCI, Arcivescovo di Ancona
Vincenzo Saraceni Past President AMCI, Professore Ordinario di Medicina Fisica e 

Riabilitazione, Università La Sapienza, Roma
S.E. Mons. Zygmunt Zimowski Presidente del Pontificio Consiglio per gli Operatori Sanitari
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